   1. deň: STARÁ ĽUBOVŇA: DOM ĽUBOVNIANSKEHO MEŠŤANA , 

        HRAD, SKANZEN, VOJENSKÝ TÁBOR

PREHLIADKA DOMU ĽUBOVNIANSKEHO MEŠŤANA

< Začiatok: 10:00  hod. - Koniec: 10:30 hod. >

www.marmon.sk 

Dom ľubovnianskeho mešťana približuje život strednej, meštianskej vrstvy v Starej Ľubovni. Dom je zariadený dobovým nábytkom prevažne z 19. storočia v štýle "altdeutsch", pričom celú expozíciu obohacujú starožitné doplnky. Jednoznačne najväčšou zaujímavosťou Domu ľubovnianskeho mešťana je vyrazenie si ľubovnianskej zlatky, čo je súčasťou prehliadky celej expozície.

Prehliadka MÚZEA HRAD STARÁ ĽUBOVŇA

< Začiatok: 11:00 hod. - Koniec: 12.00-12:15 hod. >

Ľubovniansky hrad ako narodna kulturna paniatka, patrí do pevnosti strážiacich hranicu uhorského kráľovstva v minulosti.

OBED: 12:30 - 13:30 hod.

1. Salaš u Franka

PREHLIADKA NÁRODOPISNEJ EXPOZÍCIE V PRÍRODE - SKANZEN

www.muzeumsl.sk

< Začiatok: 14:00 hod - Koniec: 15.00 hod >

Národopisná expozícia v prírode predstavuje kultúrne hodnoty etnicky zmiešaného regiónu severovýchodného Spiša a severozápadného Šariša, kde po stáročia vedľa seba žili Slováci, Nemci, Rusíni, Gorali a Židia. Svojím charakterom tak predstavuje jedinečnú rôznorodosť života v tejto oblasti.

PREHLIADKA VOJENSKÉHO TÁBORA

www.marmon.sk

< Začiatok: 15:00 hod. - Koniec: 17:00 hod. >

Stredoveký život v tábore Vás zláka vyskúšať si historické športové disciplíny, ako streľbu z luku, kuše, hod sekerou “švajčiarkou“, jazdu na koni, ale aj možnosť vystreliť si z dela alebo z najväčšieho funkčného katapultu na Slovenku.

       2.deň: PREHLIADKA OBCE LITMANOVÁ, HORA ZVIR, HRANIČNÉ-   

       DREVENÝ KOSTOLÍK

Odchod z hotela: 8.45 hod / Príchod do Litmanovej 9.30 hod.

www.horazVIR.SK 

VÝSTUP NA HORU ZVIR

Hora Zvir sa nachádza v nad. výš. 820 metrov. Je vzdialená 5 km od začiatku obce Litmanová v Ľubovnianskej vrchovine Východných Beskýd. Hora Zvir je vyhlásená ako pútnické miesto. Na Horu putujú každý mesiac tisíce pútnikov zo Slovenska i zo zahraničia. Konajú si tu vlastné pobožnosti a zúčastňujú sa na liturgických sláveniach. 

< Začiatok výstupu: 10:00 hod. - Koniec: 12:00 hod. >

OBED: 12:30-13:30 hod.

Salaš u Franka

DREVENÝ KOSTOLÍK V HRANIČNOM

< Začiatok prehliadky: 14:30 hod. - Koniec prehliadky: 15:30 hod. >

Rímskokatolícky drevený Kostol Nepoškvrneného počatia Panny Márie z roku 1785 je národná kultúrna pamiatka. Je to jednoloďová zrubová stavba slúžiaca pre veriacich rímskokatolíckeho a východného obradu. Interiérová výzdoba je rôznorodá. Okrem ikon sa tu nachádzajú aj fragmenty prenesené z kostola v Starej Ľubovni.

3. deň: ČERVENÝ KLÁŠTOR - SPLAV DUNAJCA, PREHLIADKA 

            KLÁŠTORA, PRECHÁDZKY

Odchod z hotela: 8:45 hod. / Príchod do Červeného Kláštora: 9:30 hod.

Vzdialenosť: 28 km hod

SPLAV DUNAJCA

Začiatok: 10:00 hod.

Denne (8:00 hod.  18:00 hod.) od polovice mája do konca septembra. Zo slovenskej strany, na rozdiel oproti Poľsku, je možné nastúpiť na plť z rôznych nástupných staníc a absolvovať splav rôznej dĺžky a času. Najkrajší úsek toku rieky Dunajec v Pieninách  plavba 8 km dlhou vápencovou tiesňavou. Návrat do Červeného kláštora je možný pešo,na kočiari s koňmi alebo na požičanom bicykli. 

PRECHÁDZKA ČERVENÝM KLÁŠTOROM SPOJENÁ S OBEDOM V MIESTNYCH ZARIADENIACH

1. Goralská reštaurácia u Petríka

2. Goralský dvor - Slovenská reštaurácia, Koliba, Letná terasa

VÝSTUP NA TRI KORUNY

Začiatok výstupu: 13:00 hod.

Populárny výstup na vrchol Troch korún sa začína nastúpením na žltú značku v obci Nižné Sromowce. Otvorením pešej lávky ponad rieku Dunajec sa tu dá dostať veľmi jednoducho aj z obce Červený Kláštor nachádzajúcej sa v slovenskej časti Pienin. Pri turistickej chate Tri koruny výstup míňa rázcestie so zelenou značkou a stúpa Szopczańskou roklinou do sedla Szopka, kde sa napája na modrú hrebeňovú diaľkovú trasu. Trasa pokračuje lúkami a lesom k poľane Pieniny, kde sa nachádza odbočka k panoramatickej galérií na vrchole Troch korún. 

PREHLIADKA MÚZEA ČERVENÝ KLÁŠTOR

www.muzeumcervenyklastor.sk

Začiatok prehliadky: 15:00 hod.

        4. deň: KÚPELE  VYŠNÉ RUŽBACHY

Odchod z hotela: 8:45 hod. / Príchod do Vyšných Ružbách: 9:15 hod.

Vzdialenosť: 15 km

PRÍRODNÁ GALÉRIA SÔCH Z TRAVERTÍNU

< Začiatok prehliadky: 9:30 hod - Koniec: 10:30 hod. >

V travertínovom lome na okraji obce pod lesom uprostred lúk sa nachádza unikátna prírodná galéria 104 sôch z travertínu od umelcov zo štrnástich krajín ako pozostatok medzinárodných sochárskych sympózií, ktoré sa tu konajú od roku 1964.

TRAVERTÍNOVÝ KRÁTER

< Začiatok prehliadky: 11:00 hod. - Koniec: 11:45 hod. >

Travertínový kráter je jedinečná prírodná kultúrna pamiatka. Nachádza v areáli kúpeľov Vyšné Ružbachy. Neustále doň vyviera termálna voda s rozpusteným uhličitanom vápenatým, ktorý sa zráža na okraji a vytvára okolo výveru vyvýšenú hrádzu. Kráter meria 20 metrov a je hlboký 3 metre.

OBED: 12:00-13:00 hod.

Penzión Kamenný dvor (nachádza sa pri kráteri)

WELLNESS CENTRUM ISABELA

Začiatok: 13:30 hod.

Možnosť využitia služieb: Jacuzzi, parná sauna bylinná 45oC, suchá fínska sauna 95°C, infra sauna 48°C, ochladzovací minerálny bazén 22°C, masážne ochladzovacie trysky 12°C, fínske ochladzovacie vedro 12°C, horizontálne solárium, termálny vnútorný bazén Izabella 34°C.

        5. deň: HISTORICKÁ PREHLIADKA KEŽMARKU

Odchod z hotela: 8:00 hod. / Príchod do Kežmarku: 8:45 hod.

DREVENÝ ARTIKULÁRNY EVANJELICKÝ KOSTOL

Pamiatka, zapísaná v zozname svetového dedičstva UNESCO, rok výstavby 1717.

Príchod do Dreveného artikulárneho kostola: 8:55 hod. < Začiatok prehliadky: 9:00 hod. - Koniec prehliadky: 9:45 hod. >

EVANJELICKÝ KOSTOL, nový

Postavený v roku 1894. Autor projektu: Teofil Hansen 

Príchod do Evanjelického kostola : 9:55 hod. <Začiatok prehliadky: 10:00 hod. - Koniec prehliadky: 10:45 hod. >

BAZILIKA sv. KRÍŽA, gotický

Katolícky kostol s výnimočnou renesančnou zvonicou.

Príchod do Baziliky : 10:55 hod. < Začiatok prehliadky: 11:00 hod. - Koniec prehliadky: 11:45 hod. >

OBED: 12:00 - 13:00 hod.

MÚZEUM HRAD

Atypický mestský hrad s bohatými expozíciami

Príchod do hradu: 13:25 hod. < Začiatok prehliadky: 13:30 hod. - Koniec prehliadky: 14:30 hod. >

      6. deň: HISTORICKÁ PREHLIADKA LEVOČE, SPIŠSKÝ HRAD

Odchod z hotela: 8:00 hod. / Príchod do Levoče: 9:00 hod.

SPRIEVODCOVSKÁ SLUŽBA MESTOM LEVOČA

Príchod do Informačnej kancelárie mesta Levoča: 9:05 hod.

< Začiatok prehliadky: 9:10 hod. - Koniec prehliadky: 10:00 hod. >

SNM - SPIŠSKÉ MÚZEUM V LEVOČI - Výtvarná kultúra na Spiši

Príchod do expozície múzea: 10:05 hod. < Začiatok prehliadky: 10:10 hod. - Koniec prehliadky:  10:45 hod. >

SNM - SPIŠSKÉ MÚZEUM V LEVOČI - Radnica

Príchod do expozície múzea: 10:55 hod. < Začiatok prehliadky: 11:00 hod. - Koniec prehliadky: 11:50 hod. >

OBED: 12:00  13:30 hod.

CHRÁM sv. JAKUBA V LEVOČI

Príchod do Chrámu: 13:55 hod. < Začiatok prehliadky: 14:00 hod. - Koniec prehliadky: 14:30 hod. >

SPIŠSKÝ HRAD

Odchod z Levoče: 14:45 hod.

Príchod na parkovisko pod Spišským hradom: 15:15 hod.

Príchod na Spišský hrad a začiatok prehliadky: 15:30 hod.

Približný čas trvania prehliadky: 1-2 hodiny

        7. deň: HISTORICKÁ PREHLIADKA BARDEJOVA

Odchod z hotela: 8:00 hod.

Príchod do Bardejova: 9:00 hod.

Vzdialenosť: 54 km

Stretnutie: o 9:00 hod.pred Turisticko-informačnou kanceláriou

Trvanie: 9:00 - 12:00 hod.

HISTORICKÉ CENTRUM, RADNICA, BAZILIKA sv. EGÍDIA, HRADOBNÝ SYSTÉM

Historické námestie je zapísané do zoznamu svetového dedičstva UNESCO.

OBED: 12:00 - 13:00

Presun do Bardejovských Kúpeľov: 13:00 - 13:15 hod.

Vzdialenosť: 5 km

HISTORICKÁ PREHLIADKA BARDEJOVSKÝCH KÚPEĽOV

Trvanie: 13:15 - 15:15 hod.

Predmet prehliadky: Kúpeľné domy, Kolonáda, Kúpeľný park, Socha cisárovnej Sisi,                                  Kostol sv.  Mikuláša, Múzeum ľudovej architektúry- skanzen

Ochutnávka minerálnych prameňov: 15:30 - 16:00 hod.

Pobyt v soľnej jaskyni: 16:30 - 17:30 hod.

        8. deň: VÝLET DO POĽSKA- OBEC PIWNICZNA-ZDRÓJ

Odchod z hotela:8:45 hod.

Príchod do Piwnicznej: 9:30 hod.

HISTORICKÁ PREHLIADKA PIWNICZNEJ 

Začiatok prehliadky: 10:00 hod.

http://www.piwniczna.pl/pl 

Piwniczna- zdrój má početne prírodné aj antropologické pamiatky je to zároveň kúpeľné mesto (1. Farský kostol  neobarokový, postavený v rokoch 1881- 86. Vo vnútri krucifix a plastiky sv. Petra a sv. Pavla z obdobia okolo roku 1890. Dva neobarokové bočné oltáre z roku 1891. Neskorobaroková krstiteľnica z XVIII. storočia. Gotické plastiky  z obdobia okolo roku 1420 sv. Jána Krstiteľa a sv. Kataríny a z počiatku XVI. storočia sv. Veroniky. Dva krucifixy zo XVII. a XVIII. storočia. Starý hodnotný zvon (1523), vyhotovený v Maasen a obraz Boleslava Barbackého, významného maliara z Nowého Sącza. 

2. Mestská studňa na Rynku, murovaná, zastrešená na murovaných stĺpoch, XVII. storočie, prestavaná v roku 1913.

OBED 12.00-13.00 hod.

Reštaurácia pod Góralem

SPLAVOVANIE DOLINAMI POPRADU PLŤAMI DO RYTRA

Začiatok splavu: 13:00 hod.

Koniec splavu: 15:00 hod.

Pltnícka sezóna trvá od apríla do konca októbra. Trasa je dlhá 10 km a čas plavby je podľa stavu vody v rieke. V jednej lodi sa plaví 12 cestujúcich a dvaja pltníci.

        9. deň: VÝLET DO POĽSKA - OBEC RYTRO

Odchod z hotela: 9:30 hod.

Príchod do Rytra: 10:00 hod.

PREHLIADKA RUINY RYTERSKÉHO ZÁMKU

Začiatok výstupu: 10:30 hod.

Koniec: 11:30 hod.

http://www.rytro.pl/pl 

Ryterský zámok z 13. storočia sa vyníma na kopci nad obcou Rytro. Z kopca sa ukazuje nádherný výhľad na okolité hory.

OBED: 12:00 - 13:00 hod.

Reštaurácia Janina 

NÁVŠTEVA LANOVÉHO PARKU ABLANDIA

 Začiatok: 13:30 hod.

 Koniec: 15:00 hod.

 http://www.ablandia.pl/ 

 Lanové parky  je skvelý spôsob, ako stráviť voľný čas na čerstvom vzduchu (pre dospievajúce deti i dospelých).Lano je systém platforiem a prekážky sú umiestnené na lanách. V parku na vás čakajú atrakcie ako chodníky, trámy, slučky, siete… Účastníci sa učia kontrole, zodpovednosti, techniky, udržiavať rovnováhu a prelomiť bariéru- strachu z výšok. Lanové parky pre deti  špeciálne navrhnuté a vyrobené káblové trasy pre deti ( formou hry sa učia zodpovednosti a to prostredníctvom svojej vôle  pre deti od veku 3 rokov) 

PREHLIADKA EKOLOGICKÉHO PARKU 

Začiatok prehliadky: 15:00 hod.

Ekologický park v Rytre je založený Združením „Greenworks“. Je to ochranný komplex pre obojživelníky a jaštery. Rozloha parku predstavuje 0,52 ha. Dĺžka obhliadkovej trasy je 300 m. Sú na nej označené štyri zastávky, umožňujúce spoznávať skupiny rastlín a zvieracích druhov.

BARDEJOV

Turisticko-informačná kancelária

Radničné námestie 21, 08501, Bardejov, Slovenská republika

Tel/fax +421 (0) 54 474 4003

E-mail: tikbardejov@proxisnet.sk, Web: www.tik-bardejov.sk

KEŽMAROK

Kežmarská informačná agentúra - KIA

Hlavné námestie č. 46, 060 01, Kežmarok, Slovenská republika

Tel. / fax: 00421 / 52 / 449 21 35

E-mail: info@kezmarok.sk

LEVOČA

Informačná kancelária mesta Levoča

Námestie Majstra Pavla č.58, 054 01, Levoča, Slovenská republika

Tel.: +421(0)53/451 37 63

Tel.: +421(0)53/16 188

Fax: +421(0)53/451 37 63

E-mail: ikle@levoca.sk, Web: www.levoca.sk 

STARÁ ĽUBOVŇA

Informačné centrum mesta Stará Ľubovňa 

Námestie sv. Mikuláša 21, 064 01, Stará Ľubovňa, Slovenská republika

Tel./fax: 00421 52 43 217 13

E-mail: ic@staralubovna.sk

