Deň 1.: Historická prehliadka Bardejova a Bardejovských Kúpeľov
Stretnutie: o 9.00 hod. pred Turisticko-informačnou kanceláriou

Program: Historická prehliadka Bardejova
Trvanie: 9.00 – 12.00 hod.
Predmet prehliadky: Historické centrum, Radnica, Bazilika sv. Egídia, Hradobný systém

Obed: 12.00 – 13.00 hod.
Presun do Bardejovských Kúpeľov: 13.00 – 13.15 hod.
Vzdialenosť: 5 km
Program: Historická prehliadka Bardejovských Kúpeľov

Trvanie: 13.15 – 15.15 hod.
Predmet prehliadky: Kúpeľné domy, Kolonáda, Kúpeľný park, Socha cisárovnej Sisi,                                  Kostol sv.  Mikuláša, Múzeum ľudovej architektúry- skanzen
Ochutnávka minerálnych prameňov: 15.30 – 16.00 hod.
Pobyt v soľnej jaskyni: 16.30 – 17.30 hod.
Deň 2.: Návšteva drevených kostolíkov – Frička, Lukov, Krivé, Hervartov
Stretnutie: o 9.00 hod. pred hotelom
Program: Prehliadka drevených kostolíkov Frička, Lukov, Krivé, Hervartov
Príchod do Fričky: 9.30 hod.
Vzdialenosť: 23 km

Trvanie prehliadky kostolíka: 45 minút
Koniec prehliadky: 10.15 hod.
Príchod do Lukov: 10.45 hod.
Vzdialenosť: 18 km

Trvanie prehliadky kostolíka: 45 minút

Koniec prehliadky: 11.30 hod.
Presun do Malcova: 11.30-12.00 hod.
Obed v Malcove: 12.00 – 13.00 hod.
Presun do Krivého: 13.00 – 13.30 hod.
Príchod do Krivého: 13.30 hod.
Vzdialenosť: 10 km
Trvanie prehliadky kostolíka: 45 minút
Koniec prehliadky: 14.15 hod.
Príchod do Hervartova: 14.30 hod.
Vzdialenosť: 5 km

Trvanie prehliadky kostolíka: 1 hodina
Koniec prehliadky: 15.30 hod.
Návrat do Bardejova: 16.00 hod.
Deň 3.: Cyklotúra okolo Smilnanskeho vrchu
Stretnutie: 9.00 hod. v požičovni bicyklov  - Bardejovské Kúpele
Celková dĺžka trasy: 51 km

Náročnosť: rekreačný šport

Celková trasa: Bardejovské Kúpele – Zborov –Chmeľová -  Becherov – Ondavka - Varadka – Nižná polianka – Jedlinka – Zborov – Bardejovské Kúpele

1. etapa trasy: Bardejovské Kúpele  - Dlhá Lúka
Vzdialenosť: 3 km 

Príchod do Dlhej Lúky: 9.15 hod.
Cyklovýstup na zrúcaninu Zborovského hradu: 9.15 – 11.00 hod.
2. etapa trasy: Dlhá Lúka – Chmeľová - Becherov
Vzdialenosť: 12 km

Príchod do Becherova: 11.20 hod.
Piknik v prírode:  11.20 – 12.30 hod.
3. etapa trasy: Becherov – Ondavka – Varadka

Vzdialenosť: 10 km

Príchod do Varadky: 13.00 hod.
Prehliadka dreveného kostolíka vo Varadke: 13.00 – 13.30 hod.
4. etapa trasy: Varadka – Nižná Polianka 

Vzdialenosť: 2 km

Príchod do Nižnej Polianky: 13.40 hod.
Návšteva miestneho prírodného kúpaliska: 13.40 – 16.30 hod.
5. etapa trasy: Nižná Polianka – Jedlinka – Smilno – Zborov – Bardejovské Kúpele

Dĺžka trasy: 24 km

Príchod do Bardejovských Kúpeľov: 17.30 hod.
4. deň: Návšteva drevených kostolíkov Tročany, Jedlinka, pobyt              na Slnečnom majeri, návšteva Regetovského rašeliniska

Stretnutie: 9.00 hod.pred hotelom

Program: Návšteva drevených kostolíkov v Tročanoch a Jedlinke, pobyt na Slnečnom majeri, návšteva Regetovského rašeliniska
Príchod do Tročan: 9.30 hod.
Vzdialenosť: 17 km
Prehliadka dreveného kostolíka: 45 minút

Odchod z Tročan: 10.15 hod.
Príchod do Jedlinky: 11.15 hod.
Prehliadka dreveného kostolíka: 45 minút

Odchod z Jedlinky: 12.00 hod.
Príchod na Slnečný majer: 12.30 hod.
Vzdialenosť: 10 km
Obed na Slnečnom majeri: 12.30 – 13.30 hod.
Prehliadka majera, jazda na koňoch, návšteva farmy, vyhliadková rotunda: 13.30 - 15.45 hod.
Príchod na Regetovské rašelinisko: 16.00 hod.
Vzdialenosť: 3 km

Prehliadka Regetovského rašeliniska: 16.00 – 16.30 hod.
Návrat do Bardejova: 17.00 hod.
5. deň: Výlet do okolia Svidníka

Stretnutie: 9.00 hod. pred hotelom

Program: Návšteva Múzea a pamätníka 2 svetovej vojny vo Svidníku, Múzea rusínsko – ukrajinskej kultúry, Údolia smrti a Duklianskeho priesmyku.
Presun do Svidníka: 9.00 – 10.00 hod.
Vzdialenosť 35 km

Príchod do Svidníka: 10.00 hod.
Prehliadka Múzea a pamätníka 2. svetovej vojny: 10.00 – 12.00 hod.
Prehliadka Múzea rusínsko – ukrajinskej kultúry: 12.00 – 13.00 hod.
Obed vo Svidníku: 13.00 – 14.00 hod.
Príchod do Údolia smrti: 14.15 hod.
Vzdialenosť: 8 km

Prehliadka Údolia smrti: 14.15 – 15.15 hod.
Príchod na Duliansky priesmyk: 15.30 hod.
Prehliadka  Duklianskeho pamätníka a cintorína: 15.30 – 16.15 hod.
Návrat do Bardejova: 17.15 hod.
6. deň: Pešia turistika v okolí Bardejova 
Variant 1.: Okolo Bardejovských Kúpeľov  
Trasa: Bardejovské Kúpele – Stebnícka magura – Kút – Bardejovské Kúpele

Celková dĺžka trasy: 20 km

Trvanie: 4 hodiny
Obtiažnosť: Ľahká turistika

Variant 2.: Výstup na Minčol
Trasa: Livovská Huta – Minčol – Malý Minčol – Murianik – Dlhá - Ruská Voľa         

Celková dĺžka trasy: 22 km

Trvanie: 5 hodín

Obtiažnosť: Stredne náročná turistika                  

Variant 3.: Pohorím Čergova
Trasa: Kríže – Bukový vrch – Sedlo Lysina  - Podbaranie – Lysá – Chata Čergov - Hertník
Celková dĺžka trasy: 30km

Trvanie: 6 hodín

Obtiažnosť: Náročná turistika

7. deň: Historická prehliadka Prešova

Stretnutie: 9.00 hod. pred hotelom

Program: Historická prehliadka mesta Prešov, návšteva Múzea vín, Solivaru pri Prešove
Presun do Prešova: 9.00 – 10.00 hod.
Vzdialenosť: 45 km

Príchod do Prešova: 10.00 hod.
Trvanie prehliadky: 10.00 – 12.30 hod.
Predmet prehliadky: Historické centrum Prešova, Klobušického palác, Rákocziho palác, Kostol sv. Mikuláša, výstup na kostolnú vežu

Obed: 12.30 – 13.30 hod.
Návšteva múzea vín spojená s degustáciou vín: 13.30 – 14.30 hod.
Návšteva Solivaru pri Prešove: 14.30  – 16.00 hod.
Návrat do Bardejova: 17.00 hod.
Deň 8: Historická prehliadka Kežmarku

Odchod z hotela: 8:00 hod.
Príchod do Kežmarku: 9:45 hod.
Vzdialenosť: 88 km
Mapa / Trasa
DREVENÝ ARTIKULÁRNY EVANJELICKÝ KOSTOL
Pamiatka, zapísaná v zozname svetového dedičstva UNESCO, rok výstavby 1717.
Príchod do Dreveného artikulárneho kostola: 9:55 hod.
Začiatok prehliadky: 10:00 hod.
Koniec prehliadky: 10:45 hod.
EVANJELICKÝ KOSTOL, nový
Postavený v roku 1894. Autor projektu: Teofil Hansen 
Príchod do Evanjelického kostola : 10:55 hod.
Začiatok prehliadky: 11:00 hod.
Koniec prehliadky: 11:45 hod.
BAZILIKA sv. KRÍŽA, gotický
Katolícky kostol s výnimočnou renesančnou zvonicou.
Príchod do Baziliky : 11:55 hod.
Začiatok prehliadky: 12:00 hod.
Koniec prehliadky: 12:45 hod.
OBED: 13:00 - 14:00 hod.
Zoznam stravovacích zariadení v meste Kežmarok - internetový odkaz

Múzeum HRAD
Atypický mestský hrad s bohatými expozíciami
Príchod do hradu: 14:25 hod.
Začiatok prehliadky: 14:30 hod.
Koniec prehliadky: 15:30 hod.
Pamiatky mesta Kežmarok - fotogaléria
Pamiatky mesta Kežmarok: otváracie hodiny, vstupné, kontaktné informácie

 HYPERLINK "http://www.bardejov.sk/mesto/turizmus/pamiatky" \t "_blank" 

Deň 9: Historická prehliadka Levoče

Odchod z hotela: 8:00 hod.
Príchod do Levoče: 9:30 hod.
Vzdialenosť: 95 km
Mapa / Trasa
SPRIEVODCOVSKÁ SLUŽBA MESTOM LEVOČA

Príchod do Informačnej kancelárie mesta Levoča: 9.45 hod.
Začiatok prehliadky: 10.00 hod.
Koniec prehliadky: 11.00 hod.
SNM – SPIŠSKÉ MÚZEUM V LEVOČI – Výtvarná kultúra na Spiši

Príchod do expozície múzea: 11.05 hod.
Začiatok prehliadky: 11.10 hod.
Koniec prehliadky:  11.45 hod.
SNM - SPIŠSKÉ MÚZEUM V LEVOČI – RADNICA

Príchod do expozície múzea: 11.55 hod.
Začiatok prehliadky: 12.00 hod.
Koniec prehliadky: 12.50 hod.
OBED: 13.00 – 14.30 hod.
Zoznam stravovacích zariadení v meste Levoča – www.levoca.sk - informačná kancelária

CHRÁM SV. JAKUBA V LEVOČI

Príchod do Chrámu: 14.55 hod.
Začiatok prehliadky: 15.00 hod.
Koniec prehliadky: 15.30 hod.
Pamiatky mesta Levoče – fotogalérie www.levoca.sk
Pamiatky mesta Levoče: otváracie hodiny, vstupné, kontaktné údaje www.levoca.sk – informačná kancelária

Kontakty a otváracie hodiny kostolov, historických pamiatok a múzeí v Levoči a okolí
Deň 10: Stará Ľubovňa: Dom Ľubovnianskeho mešťana , Hrad, skanzen, vojenský tábor

Odchod z hotela: 8:30 hod.
Príchod do Starej Ľubovne (Dom ľubovnianskeho mešťana): 9:30 hod.
Vzdialenosť: 55 km
Mapa / Trasa
Prehliadka Domu ľubovnianskeho mešťana

Začiatok: 10.00 hod.
Koniec: 10.30 hod.
www.marmon.sk 

Dom ľubovnianskeho mešťana približuje život strednej, meštianskej vrstvy v Starej Ľubovni. Dom je zariadený dobovým nábytkom prevažne z 19. storočia v štýle "altdeutsch", pričom celú expozíciu obohacujú starožitné doplnky. Jednoznačne najväčšou zaujímavosťou Domu ľubovnianskeho mešťana je vyrazenie si ľubovnianskej zlatky, čo je súčasťou prehliadky celej expozície.

Prehliadka Múzea hrad Stará Ľubovňa
Začiatok: 11.00 hod.
Koniec: 12.00-12.15 hod.
OBED: 12.30 - 13:30 hod.
1. Salaš u Franka
2. Penzión, Motorest

Prehliadka NÁRODOPISNEJ EXPOZÍCIE V PRÍRODE - SKANZEN
www.muzeumsl.sk
Začiatok: 14:00 hod.
Koniec: 15.00 hod.
Národopisná expozícia v prírode predstavuje kultúrne hodnoty etnicky zmiešaného regiónu severovýchodného Spiša a severozápadného Šariša, kde po stáročia vedľa seba žili Slováci, Nemci, Rusíni, Gorali a Židia. Svojím charakterom tak predstavuje jedinečnú rôznorodosť života v tejto oblasti.

Prehliadka Vojenského tábora
www.marmon.sk
Začiatok: 15.00 hod.
Koniec: 17.00 hod.
Stredoveký život v tábore Vás zláka vyskúšať si historické športové disciplíny, ako streľbu z luku, kuše, hod sekerou “švajčiarkou“, jazdu na koni, ale aj možnosť vystreliť si z dela alebo z najväčšieho funkčného katapultu na Slovenku.
